
Lundi 10 juillet Mardi 11 juillet Mercredi 12 juillet Jeudi 13 juillet Vendredi 14 juillet

Matin

3-4 ans

Férié

5-7 ans

8-11 ans Décorons le centre

Après-midi 3-11 ans

Lundi 17 juillet Mardi 18 juillet Mercredi 19 juillet Jeudi 20 juillet Vendredi 21 juillet

Matin

3-4 ans

Déco du centre5-7 ans Cuisine surprise
Multi-jeux

8-11 ans

Après-midi 3-11 ans

Land Art

Lundi 24 juillet Mardi 25 juillet Mercredi 26 juillet Jeudi 27 juillet Vendredi 28 juillet

Matin

3-4 ans 1. Le skieur

Sortie à la plage

2. Le skieur

5-7 ans Déco du centre Plastique fou Cabane perchée

8-11 ans Escalade

Après-midi 3-11 ans Jeux sportifs Balade contée

Lundi 31 juillet Mercredi 2 août Jeudi 3 août Vendredi 4 août

Matin

3-4 ans Fresque de la mer

Sortie à la plage

Jeux libres
5-7 ans

Cuisine surprise
8-11 ans

Après-midi 3-11 ans Olympiades

Lundi 21 août Mardi 22 août Mercredi 23 août Jeudi 24 août Vendredi 25 août

Matin

Sortie à la plage

Après-midi Grand jeu de la forêt Herbier

Lundi 28 août Mardi 29 août Mercredi 30 août Jeudi 31 août

Matin

Sortie à la plage Fermé

Après-midi

Les activités sont susceptibles de modifications en fonction de la météo ou en cas d’effectifs insuffisants

ALSH de St Jacut - Été 2023 « les paysages de France »

Jeux de 
présentation

Petits jeux de 
sensibilisation à 

l’environnement et 
aux écrans

Cuisine des p’tites 
frimousses

Sortie à Rennes – 
balade dans la ville 

et 2ème partie 
session RAP (5-11 

ans)1ère partie session 
RAP « écriture de 

notre chanson » (5-
11 ans)

Permis piétons (5-
11 ans)

Sortie à Aquarev (3-4 
ans) et rallye photos 

(5-11 ans)

Journée cool surprise 
(3-4 ans)

Parcours « saute-
moutons »

Sortie au labyrinthe 
de Malido

Fête des ALSH 
(Plessala) pour les 6-

11 ans

Jeux sur les 5 sens 
Moulin à vent

Balade dans notre 
campagne

Inter-centre ALSH 
Le Mené (3-5 ans)Sortie à la ferme 

du Botrai
A la recherche du 

trésor caché …
Tirelire cochon – 
Poules Renards 

Vipères

Sortie au Mont Bel 
Air (Plessala) avec 
l’ALSH du Gouray

Cuisine des p’tits 
chefs

Hockey cross (7-
11 ans)

Cuisine « enfiles ta 
toque ! »

Jeu de la pyramide 

Mardi 1er août

Echange enfance-
jeunesse : sortie au 
parc Armoripark 

(Bégard)

Poisson, éventail et 
bâton de pluie

Jeu du poisson-
pêcheur géant

Visionnage du film 
des vacancesLe Koh Lanta des 

frimousses

Décoration des 
animaux (cerfs, 

renards, hérissons,
…)

Sortie à la Roche aux 
cerfs (Plessala) – 

balade contée

Puzzle des arbres et 
l’empreinte au 

fusain

Colin maillard en 
binôme dans les 

bois

L’arbre des 4 
saisons

Vendredi 1er 
septembre

Création de tenues 
des îles et pirate Sortie à l’Ile de 

Bréhat avec l’ALSH 
du Gouray

Chants et danse des 
îles

Création de collier 
de fleurs en papier

Tropicano géant… à 
nous le trésor

La ville

La montagne

La mer

La campagne

La forêt

Les îles
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