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PRESENTATION DE LA COMMUNE DE LE MENE
La Commune de Le Mené est avant tout une terre d'énergies.

Située en Centre Bretagne, elle est a deux
pas de la mer, entre la Manche et 'Atlantique
et entourée de foréts, toutes aussi belles que
mystérieuses : Boquen, Hardouinais, Lou-
déac et en lisiere de celle de Brocéliande...
A ce sujet, on va vous faire une petite confi-
dence : «Autrefois, la forét de Loudéac et
celle de Brocéliande constituaient une seule
et unique forét, ou toutes les légendes ar-
thuriennes ont leur berceau. Parmi les nom-
breuses fées de Bretagne, les Margots sont
les hotes des collines du Mené ! Chut ! Cest
un secret bien gardé !

Par contre, si vous faites quelques recherches
sur Le Mené, vous verrez que le vent, le
bois, le solaire, la biomasse.. sont autant
de sources d'énergies renouvelables que le
Mené a su mettre au profit du jeu collectif,
et promouvoir ainsi un développement du-
rable de son territoire ! Avec ses réseaux de
chaleur bois-énergie, une huilerie de colza,
une usine de méthanisation, un parc éolien
participatif, la construction de batiments en
matériaux biosourcés avec panneaux photo-
voltaiques... que vous pourrez découvrir en
suivant la route des énergies.

Ce pari pris, il y a maintenant plus de 15 ans,
d'étre un territoire a énergie positive a ho-
rizon 2025, était précurseur et 6 combien
visionnaire !

Tout comme celui de devenir une des pre-
miéres communes nouvelles de Bretagne !

La commune de Le Mené peut s'enorgueil-
lir d'étre singuliére et la plus grande de Bre-
tagne en termes de superficie, puisqu'elle
est issue du regroupement en 2016 de 7
communes historiques qui étaient consti-
tuées en intercormmunalité de proximité :
Collinée, Le Gouray, Langourla, Plessala, St
Gilles du Mené, St Gouéno, et Saint Jacut du
Mené. Ses 6 500 habitants sont fiers de tra-
vailler et vivre sur une terre légendaire héri-
tiere de la culture gallése ou l'on peut a loisir :

S'oxygéner : Le Mené, terre de sports et de
nature préservée'!

Site légendaire de Croquelien

Amateurs de sport nature ou de sport tout
court, vous pourrez trouver votre bonheur
avec nos nombreux chemins de randonnée,
nos circuits VTT, nos deux salles de sport
collectif, un mur d'escalade, deux courts de
squash, une salle de fitness tres bien équi-



pée, un DOJO, des courts de tennis, neuf ter-
rains de football... A 15 minutes, vous pourrez
également bénéficier d'activités nautiques :
lac de la Hardouinais a Saint-Launeuc ou
aquatiques: piscine de Merdrignac, Loudéac
ou Lamballe.

S'émerveiller : Le Mené, terre de légendes
et de patrimoine!

Chaos de Quremelin

Au détour d'une promenade, vous pourrez
découvrir des sites comme:

- celui de la Roche au cerf a Plessala en lisiere
de la forét de Loudéac dans le cadre enchan-
teur de la vallée du Lié ou I'association Rural
Art organise un évenementiel culturel tres
apprécié !

- le site légendaire de Croquelien au Gouray
avec son chaos granitique, berceau des fées
Margot.

- la source de la Rance a Collinée : d'aprés les
légendes populaires, Gargantua pleura tant

Thédtre de verdure

lors de son veuvage, que son flot de larmes
donnaici naissance au cours d'eau La Rance!
A proximité, vous pourrez tomber également
sous le charme des chaos de Quemelin a
Langourla ...

Se divertir : Le Mené, terre de culture!

Amateurs de sorties, au Mené, vous ne serez
pas en reste ! Chagque année, le Centre cultu-
rel Mosaique vous offre un panel de spec-
tacles a découvrir aussi riches que variés.
Les associations locales organisent de nom-
breuses animations et évenementiels de re-
nom toute I'année ! On pense a la course de
cote a St-Gouéno (épreuve du championnat
de France de montagne), le circuit du Mené
(course cycliste classée en catégorie fédérale
espoirs), Jazz in Langourla, le festival Mené
I'Barouf entre autres. Vous pourrez pratiquer
et apprendre la musique avec I'EMIM : I'école
de musique intercommunale du Mené.
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la RN 12 et RN 164 gare de Lamballe
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Golfe du Morbihan
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,;' Le Mené, commune de 163 km?, est située au Sud-Est des
Cotes-d’Armor. La commune fait partie de
Loudéac Communauté Bretagne Centre (LCBC)

Lamballe Loudéac Saint Rennes
Vous pouvez Brieuc

< . 2 N 21 km 28 Km 38 km 80 km
trés aisément vous rendre a : - -

UN BASSIN DE L'EMPLOI DYNAMIQUE

Le Mené s'enorgueillit d’avoir sur sa com-
mune Kermené, une des plus impor-
tantes entreprises agro-alimentaires des
Cotes-d’Armor. L'entreprise Kermeng,
avec ses plus de 3200 salariés, offre des
possibilités d'emplois variés en termes de
métiers. Le Mené offre un bassin d'emploi
dynamique avec a peine 6 % de taux de
chémage ou la recherche de collabora-
teurs des entreprises et des administra-
tions diverses en est facilité.

Madame Nadine ROUILLARD, chargée de
mission emploi a Loudéac Communau-
té, se déplace sur demande a la Mairie Le

Un accompagnement personnalisé est
proposé avec les différents partenaires
oeuvrant au sein de la maison de I'emploi
et des entreprises de Loudéac Mené. Rendez-vous par télephone
Contact 0296 66 32 22. (10296 67 45 43.



Vos démarches administratives d’installation facilitées

A la Mairie Le Mené, vous pourrez effec-
tuer vos démarches cartes d’identité,
passeports et étre accompagné dans
vos démarches administratives et de-
mandes diverses concernant le fonc-
tionnement des services municipaux.

France
services

MAIRIE DU MENE
La Croix Jeanne Even Collinée 0 02 96 31 47 17 - ¢ accueil@mene.fr
www.mene.fr - Du lundi au vendredi de 9h & 12h30 et de 13h30 a 17h.

LES MAIRIES DELEGUEES :
sont a vos cétés pour vos inscriptions ou autres démarches :

- Etat civil - Portage repas CCAS

- Listes éléctorales - Transport a la demande

- Urbanisme - Demande d'aides sociales
- Inscriptions dans les écoles publiques - Gestion des cimetieres

- Location de salles municipales - Demandes diverses

------

Collinée Langourla ‘i“ Le Gouray Plessala Bl
© 2 rue Simon d’'Estienne © 205 place de la mairie ©1rue de Penthiévre © 2 rue de la Métairie
C 0296 3140 02 70296304219 Z 0296302161 70296261108

& collinee@mene.fr &% langourla@menefr & le-gouray@menefr & plessala@mene.fr

St-Gilles du Mené iSt-Gouéno St-Jacut du Mené
©1 Place de la Mairie ©10 Place de I'église ©702, la chapelle du bon réconfort

1029634 4274 10296 34 43 44 70296 314131
&9 saint-gilles@mene.fr &9 saint-goueno@mene.fr & saint-jacut@mene.fr



- VOTRE INSTALLATION

Acceés aux droits et accompagnement social

France service est un accompagnement
précieux dans vos démarches administra-
tives en ligne.
Une maison France services est une structure
gui combine un accueil physique et un ac-
compagnement numérique. France services
, regroupe plusieurs services avec l'objectif de
7 France permettre a I'ensemble des habitants d'acce-
> der 3 un service de proximité et/ou de bénéfi-
cier d'un accompagnement administratif sur

plusieurs thématiques de la vie quotidienne : emploi, retraite, famille, social, santé,
logement, énergie, services postaux, acces au droit, venir en appui administratif (aide
a la compréhension des éléments demandeés, vérification de la recevabilité d’un dos-
sier...). Faciliter la mise en relation avec certains organismes (aide a la prise de ren-
dez-vous physique, téléphonique, visio).

< Wae
W W
Y

ALLOCATIONS
FAMILIALES

& F‘
XM issurance
Maladie

FINANCES PUBLIQUES

G

pdle emploi

Liberté + Egalité + Fraternité

iberté « Egalité + Fraterni
REPUBLIQUE FRANGAISE

Le CCAS peut vous accompagner :
Banque alimentaire

& Cécile BELUET - Mairie Le Mené - La croix Jeanne Even 1 02 96 31 47 17
& Alicia COLLEU @ www.menefr/contacter-la-msap

Numeéros spéciaux

+ CAISSE D'ALLOCATIONS FAMILIALE - Antenne de Loudéac
15, Rue de Moncontour, 22600 Loudéac [J0 810 252210

- CPAM DES COTES D'ARMOR - Antenne de Loudéac
®15, Rue de Moncontour, 22600 Loudéac [] 01 84 90 36 46

+ CENTRE DES FINANCES PUBLIQUES - Antenne de Loudéac
4, Rue Saint-Yves, 22600 Loudéac [ 0296 28 0215

- POLE EMPLOI - Antenne de Loudéac
®1, Rue de la Chesnaie, 22600 Loudéac [J09 72 72 39 49

- PREFECTURE DES COTES D'ARMOR
3, Pl. Général de Gaulle, 22000 Saint-Brieuc [ 02 96 62 44 22

- GENDARMERIE NATIONALE
2, Rue de I'Hermitage, 22230 Merdrignac [ 02 96 28 46 17
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@ | VOS ABONNEMENTS

ELECTRICITE, GAZ, CHAUFFERIE BOIS

Pour demander le raccordement de votre maison au réseau d'électricité il faut vous
adresser au gestionnaire de réseau ou au fournisseur de votre choix. En fonction de
votre commune déléguée, vous pouvez vous raccorder au gaz naturel ou au réseau
chaufferie bois.

Pour plus de renseignements, contacter votre mairie déléguée.

L'EAU POTABLE
= SELON VOTRE COMMUNE DELEGUEE :

COLLINEE, LE GOURAY,  peGiE EAU COMMUNALE

ST-GILLES-DU-MENE - Branchement & pose de compteurs
ST-GOUENO Croix Jeanne Even - Collinée - 22330 LE MENE
(102 96 314717 = accueil@mene.fr
Ouverture - Fermeture de compteur
‘ Facturation : SAUR

a e D

SAUR ©® Z.A. Le Bourgeon - 22600 Loudéac
(] 02 22 06 45 00
=¥ saurclientele22@saur.com & www.saurclient.fr

Gestionnaire du service eau :

SYNDICAT D'EAU DE LA VIEILLE LANDE PLESSALA
Mairie de Plessala

© 2 rue de la Métairie - Plessala

029626 1108 ‘
Exploitant du service et facturation : Véolia c & Ny

VEOLIA © Centre Service clients 44925 NANTES Cedex 9
(09 69 32 35 29
& www.service.eau.veolia.fr/home.html
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- VOTRE INSTALLATION

LANGOURLA, Gestionnaire du service eau :
ST-JACUT-DU-MENE SYNDICAT CAULNES-LA HUTTE-QUELARON.
P.A. du Chalet 22250 Broons:

[] 02 96 27 23 40

‘ Exploitant du service eau et

((‘ &, f)) facturation : STGS

STGS - © 4 rue du Moulin - Parc d’Activités de Lann Velin Nord
56300 Saint Thuriau [] 09 69 32 69 33 - —F clientele.bretagne@stgs.fr
@ www.stgs.fr/index/

; ASSAINISSEMENT
]

ASSAINISSEMENT COLLECTIF ASSAINISSEMENT NON COLLECTIF
LCBC Loudéac communauté bretagne Pour les 7 communes,
centre

Assainissement non collectif pour des
contréles de conception, de réalisation et/
ou de ventes immobilieres.

Contact : LCBC service SPANC

® 4 Bd de la gare

22600 LOUDEAC

[]0296 66 40 11

4 Bd de la gare - 22 600 Loudéac Pour
un contréle de branchement

0029666 40 11

Pour un raccordement au réseau

(109 82 99 33 46

= reseauxassainissement@
loudeac-communaute.bzh

@ www.bretagnecentre.bzh/vivre/environnement/assainissement

FIBRE OPTIQUE TELEPHONIE

Informations sur le

L Gestionnaire réseaux :
déploiement de la .
. . Orange France télécom
fibre optique sur la

. Raccordement : 10 14
commune sur le site
@ www.lafibre pour

tous.bzh
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? | LA GESTION DE VOS DECHETS

LA COLLECTE DES ORDURES MENAGERES ET TRI SELECTIF

Des formulaires sont a votre disposition en Mairie déléguée pour signaler au service de
collecte un changement (abonnement, résiliation). Un site internet dédié permet éga-
lement de transmettre vos informations au service de LCBC :

@ www.bretagnecentre.bzh/vivre/environnement/gestion-des-dechets/redevance-or-
dures-menageres

Les bacs jaunes sont collectés tous les 15 jours

Pour les communes déléguées de :

Langourla et St-Jacut-du-Mené : Collinée, Le Gouray, Plessala, St-Gilles-

les bacs doivent étre sortis le mercredi du-Mené et St-Gouéno:

soir. La collecte s'effectue dans la journée les bacs doivent étre sortis le dimanche

de jeudi. soir. La collecte s'effectue dans la journée
de lundi.

Des colonnes de récupération pour le verre existent dans chaque
commune déléguée.

2
' Sema\me Impaire Semaine paire emballages
W ordures ménageres meénagers recyclables

Les plannings de collecte sont précisés sur le site internet de la commune, sur le site de
LCBC ainsi que dans Mené Hebdo disponible chagque semaine dans vos commerces
et en Mairie.

LES DECHETTERIES A PROXIMITE
Pour la collecte de vos déchets verts, gravats, cartons, ferrailles, mobiliers...
des déchetteries existent a proximité :

SAINT-GOUENO (Le Mené) MERDRIGNAC

Les Quatres routes ] 06 70 56 07 01 Za de I'Hyvet [] 06 70 60 72 25

- Lundi & mercredi : de 9h a 11h45 - Lundi & mercredi : de 14h a 17h45
- Mardi & vendredi : de 14h a 17h45 - Mardi & vendredi : de 9h a 11h45

- Samedi:de 9h a 11h45 et de 14h a 17h45 - Samedi : de 9h a 11h45 et de 14h a 17h45

- Pour plus de renseignements :
aa a Service déchets LCBC : [] 02 96 66 40 10.
&3 : servicedechets@loudeac-communaute.bzh
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- VOTRE INSTALLATION

SE LOGER

Trouver un logement

2|

Des offres de logements disponibles sont consultables sur le site internet
de Loudéac Communauté Bretagne Centre : www.bretagnecentre.bzh ou en
version papier en mairies déléguées ou de Le Mené.

ACCUEIL LOGEMENT DE LCBC:

une structure d'accueil privilégiée pour
toutes les questions liées au logement, a
destination des résidents ou futurs rési-
dents du territoire.

4/6 Bd de la gare a Loudéac ou a
I'espace St-Anne a Merdrignac

[]02 96 66 09 07

= accueil.logement@loudeac-commu-
naute.bzh

@ www.bretagnecentre.bzh/vivre/habi-
tat-urbanisme/accueil-logement

LES BAILLEURS SOCIAUX

- Terres d’Armor Habitat

26 place du Champ de Foire
22400 Lamballe [] 02 56 40 00 13
@ terresdarmorhabitat.bzh

+ SA La Rance

31 boulevard des Talards

BP1 - 35401 Saint-Malo cedex

10299 40 02 20 =f contact@larance.fr
@ www.larance.fr

- BSB Les foyers

9 Rue du 71E Régiment d'Infanterie,
22000 Saint-Brieuc [] 02 96 62 00 22
@ www.habiter-en-bretagne.fr

La Mairie Le Mené dispose d'un parc
de plus de 150 logements locatifs. Les
demandes de location doivent étre sol-
licitées en Mairie Le Mené ainsi qu'en
Mairies déléguées. Une commission

communale se réunit tous les mois pour
les attributions de logements.

& Laure CAILLAUX:
Service logement - foncier
)02 96 314718

AGENCES IMMOBILIERES

Des agences immobiliéres existent a
¢ proximité de Le Mené sur Merdrignac et
: Lamballe.

© « ImmOuest Bretagne

© ©14 Bis rue Docteur Moisan 22230
: MERDRIGNAC

: [J0296 26 53 66

¢ @ www.imm-ouest.com

: « Agence Nestenn Lamballe

: ©12r Villedeneu 22400 Lamballe
: @ www.nestenn.com

: 0296 50 04 04

12



Acheter - Construire - Rénover OFFICES NOTARIAUX

La commune Le Mené propose des ter- - AILLET MORVAN TESTARD COLLINEE
rains viabilisés en lotissement a vendre ® 3 rue Anatole le Braz - 22330 Collinée
sur les différentes communes déléguées.  BILZEIE [N ERER v oNto IR s
Pour plus de renseignements, vous pou-
vez contacter votre mairie déléguée ou la  FREINESIINE]B]=2EFANNGESNIN SR SIS B
commune de Le Mené. © 29 Rue de la Poste [] 0296 25 6114
www.pincemin.notaires.fr

URBANISME

Les déclarations de travaux

Vos demandes de travaux (permis, déclaration de travaux ..) doivent étre déposées
en Maiaries déléguées. Le service instructeur basé a LCBC vérifiera la conformité aux
regles d'urbanisme en vigueur et en particulier au PLUI-H.
@www.bretagnecentre.bzh/vivre/habitat-urbanisme/urbanisme

MDF AIDES ET CONSEILS

De nombreuses aides existent en fonction de votre situation : propriétaire occupant
ou propriétaire bailleur ainsi que pour effectuer des travaux.

Aides habitat : Service developpement durable

Vous étes propriétaire d'un logement que : Mairie Le Mené

VOus occupez et vous souhaitez y entre- | Conseils personnalisés sur la rentabilité
prendre des travaux d’'amélioration, vous : d'installation de panneaux solaires.
pouvez le cas échéant bénéficier d'aides: : Contact : & Florian GRASS

- ANAH Sérénité Energie : ] 0296 314717

- ANAH Adaptation :

- Primo Travo . ADIL : Information sur les questions loge-
- Ma Prime rénov’ : ments au niveau juridique ou financier

- Certificats d'économies d’'Energies . permanences LCBC sur RDV.

- RGE - Reconnu Garant : (10296 6150 46

- Eco Prét a taux 0% © 1**mardi de chaque mois: 9h - 12h

© ©5rue du 71°Régiment d'Infanterie

RENSEIGNEMENTS | 22000 ST-BRIEUC @ www.adil22.0rg

Service Accueil Logement

0296 66 09 07 . CAUE:

@ accueillogement@loudeac-commu- : Le CAUE conseille les particuliers et les
naute.bzh . collectivités pour les projets de construc-
Espace information énergie : . tion ou rénovation.

Service public qui apporte des informa-: PERMANENCES LCBC - _
tions pour la rénovation énergétique, la : Sur RDV 2¢ et 4¢ jeudi du mois
construction neuve et les aides finan-: aul]l0296 66 14 64

cieres et les écogestes. . ©29 avenue des promenades
@ WWW.bretag ne_energ]e'fr/espace_in_ 22000 SAINT-BRIEUC @ www.caue22.fr
fo-energie :
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VOS ENFANTS

Vous étes parents ou vous allez le devenir ?

Le RPE est un lieu d'informations, de
rencontre et d'échange au service des
familles, des assistantes maternelles, de
gardes d'enfants a domicile. Il renseigne
les familles, dans les différents mode de
garde de la commune. Il transmet éga-
lement la liste des assistantes mater-
nelles qui exercent soit a leur domicile
soit en maison d'assistantes maternelles
(MAM).

O Sur rendez-vous au

£ 0296 66 60 50 ou
tFrpe@loudeac-communaute.bzh

UNE OFFRE DE GARDE COLLECTIVE
Le multi-accueil basé a St-Gouéno

Le multi-accueil de Saint-Gouéno peut
accueillir 18 enfants de 2 mois et demi a
4 ans. Les enfants sont accueillis par des
professionnels de la petite enfance de
facon réguliere ou occasionnelle.
@ La structure est ouverte du lundi
au vendredi de 7h30 a 18h30.
Renseignements et inscription :

& Karine MARTIN
0296 34 48 25 - 07 57 4522 72
www.mene.fr/multi-accueil

UNE OFFRE DE GARDE INDIVIDUELLE :

Sur la commune de Le Mené, il existe une maison d'assistantes maternelles (Mam)
au Gouray et de nombreuses assistantes maternelles exercent a
domicile sur I'ensemble des communes déléguées. La liste est a votre
disposition en mairies déléguées.



Un service d'accueil périscolaire de proximité a
votre disposition

MERCREDIS ET VACANCES SCOLAIRES

Les P'tits Loups

Les Frimousses

Rue du 6 ao(t 1944 Rue des écureuils
Le Gouray . Saint-Jacut-du-Mené

- Faire garder vos enfants les mercredis et les vacances scolaires

Deux accueils de loisirs existent sur le territoire, qui accueillent les enfantsde 2a 11 ans
scolarisés. En priorité, les Frimousses proposent un accueil de loisirs pour les familles
qui habitent les communes déléguées de Plessala, St-Gouéno, St-Gilles du-Menég, St-
Jacut-du-Mené et Les P'tits loups accueillent les enfants habitant Langourla, Collinée
et le Gouray.

- Les séjours enfance : Suivant les projets des animateurs, les demandes des pa-

rents, la volonté des élus, des séjours sont organisés durant les petites vacances
scolaires ou I'été.

Fonctionnement :

- Les mercredis et petites vacances scolaires : de 9h a 17h.

- Accueil périscolaire : a partir de 7h30 et jusqu’a 19h.

- Inscription journée avec repas, matin + repas (jusqu'a 14h), repas + apres-midi
(& partir de 12h).

- Inscription obligatoire a la journée en cas de sortie.

Les grandes vacances d'été : de 9h a 17h. Inscription a la journée.
- Accueil périscolaire : a partir de 7h30 et jusqu’a 19h.

Fermeture au moins 2 semaines I'été et 1 semaine aux petites vacances de fin d’an-
née.

Accueil périscolaire avant et aprés I'école :

Chaque école dispose d'un accueil périscolaire a partir de 7h30 et jusqu'a 19h.

Renseignements et inscriptions : ¥ La Croix Jeanne Even — Collinée
0 02 96 31 4718 ou 06 84 37 67 39
& www.menefr/les-garderies - www.menefr/les-alsh-du-mercredi
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- VOTRE INSTALLATION

RESTAURATION SCOLAIRE

La restauration scolaire est un service :
municipal rendu aux familles, indépen- :
dant de l'obligation scolaire dont le fonc- :
tionnement est assuré par des agents :
responsabilité du :
Maire. Ce service est accessible a tous les :
enfants de I'école sous réserve de s'ins- :
crire et d'accepter le reglement intérieur. : d’obtenir vos identifiants et mots de
. passe, veuillez contacter le service Edu-

. cation.

municipaux sous la

Renseignements Mairie Le Mené.

SERVICE EDUCATION
Contact & Marina HERCOUET
La Croix Jeanne Even
Collinée ] 02 96 314718

LE PORTAIL FAMILLES

P
I

La commune Le Mené vous propose d'ef-
fectuer certaines démarches enfance en
ligne : demande d'inscription (soumise
a validation) pour la cantine scolaire, la
garderie, le périscolaire, les ALSH. Le paie-
ment en ligne est également possible
pour toutes les factures afférentes. Afin

SERVICE EDUCATIQN
MAIRIE LE MENE
Contact & Gabriel KERGOSIEN
La Croix Jeanne Even - Collinée
J 0296314718
& www.mene.fr/les-ecoles/

Le transport scolaire entre sites scolaires
ou écoles est gratuit pour les familles. Il
convient de s'inscrire auprés des mairies
déléguées.

SERVICE TRANSPORT COMMUNAL
Contact & Franck COUDE
Jo6826579 65
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ETABLISSEMENTS SCOLAIRES
Inscrire vos enfants - écoles maternelles et élémentaires

) ) , 9 SITE SCOLAIRE
L'école Mené Ouest accueille des

fants qui habitent : Plessala, St-Goué Site scolaire DE LANCOURLA
enrants qui habitent: Flessalq, -Goueno
et St-Gilles-du-Mené. « LE CROQUELIEN » (En RBY AVEC

2Geliel ET ST-VRAN

e W v

Site scolaire " “
9 PIERRE GINESTE 9 9
Site scolaire Collinée Site scolaire

SIMONE DARCEL « LE BLE EN HERBE »
Langourla

V0 QP oo e

Ecole Site scolaire
SACRE CEEUR Saint-Jacut du Mené Langourla

Saint-Gouéno 9
m Ao

de Plessala

ASSESEC/\C;I?IEL ECOLE ST-JOSEPH
. . . (EN RPI) AVEC
Saint-Gilles du Mené L'école Mené Est accueille MERILLAC ET
des enfants qui habitent : Collinée, ST-VRAN
Langourla, Le Gouray, St-Jacut-du-

Ecoles privees Mené, Mérillac et St-Viran.

INSCRIPTION EN ECOLES PUBLIQUES

Pour effectuer une demande d’inscription, vous devez vous rendre en Mairies dé-
léguées et fournir les documents suivants :

- Justificatif identité et de celle de votre enfant (livret de famille, carte d’identité, pas-
seport, copie d’extrait d’acte de naissance ou attestation sur 'honneur)

- Justificatif récent de domicile. Vous pouvez fournir une attestation sur I'honneur.

LES INSCRIPTIONS EN ECOLES PRIVEES
Pour effectuer une demande d'inscrption, vous devez prendre rendez-vous avec
les chef(fe)s d'établissement :

Ecole SACRE COEUR : ECOLE PRIVEE SAINT-JOSEPH
45 rue des Manoirs - SAINT-GOUENO Le Bourg - LANGOURLA
Cheffe d'établissement : Chefd'établissement
& Isabelle CHEVE @ & Frédéric HEUDIARD
00296344176 : [] 0296304123
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| |vorremstaamon
|vos JEUNES

College- Lycées

Un collége public est présent sur la com-
mune rue André Gilles a Collinée. Le
college Vasarely présente de nombreux
atouts : un collége a taille humaine dans
un cadre accueillant, une équipe pédago-
gigue tournée vers l'extérieur (forte iden-
tité numérique, séjours divers, ...)

Pour plus de renseignements :

[J0296 3140 50
& www.college-vasarely-collinee.ac-
rennes.fr/

T y 7

e —

Lycée de Loudéac

Lycée de Merdrignac Lycée de Lamballe

Il n'existe pas de lycées sur la commune Le Mené mais des lycées existent a proxi-
mité (Lamballe, Loudéac, Merdrignac...).

Pour avoir des informations sur les transports vers les colléges et les lycées, il est
possible de contacter:

TRANSPORTS SCOLAIRE COLLEGIENS-LYCEENS LA REGION BRETAGNE
& www.breizhgo.bzh/transports-scolaires/cotes-d-armor
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SERVICE JEUNESSE

;ﬂ,l,\ -

Le service jeunesse propose diverses activités les mercredis et vendredis durant I'an-
née scolaire et durant les vacances scolaires du lundi au vendredi (foyer des jeunes,
sorties organisées...). Un séjour hivernal et des séjours estivaux sont organisés par le
service. Un transport en minibus est prévu en cas de besoin des familles pour venir
aux activités.

OUVERT AUX JEUNES DE 11 ANS A 20 ANS
Service jeunesse a la Mairie Le Mené & Goulwen HERVE [] 06 84 37 55 94
=3 goulwen.herve@mene.fr

o,

Mission Lacale

Centre Bretagne

LA MISSION LOCALE

LA SIJ

Une structure Info Jeunes (SIJ) existe : La mission locale a pour objet I'accompa-
également pour les jeunes de 11 a 30 : gnement ponctuel ou de longue durée
ans pour: . afin de permettre l'insertion profession-
* nelle des jeunes de 16 a 25 ans sortis du

- informer en acceés libre sur toutes les : N . . .
. systeme scolaire et quel que soit leur ni-

réoccupations des jeunes : la formation, : .
P P J ' * veau de formation.

'emploi, la vie pratique (le logement, la :
santé..), les loisirs, les vacances, l'interna- : 1 Rue de la Chesnaie

tional, le sport... )
- accompagner tous les projets indivi- 22600 Loudéac ] 0296 28 9918
@ ml-cb.fr/accueil-mission-locale/

duels et/ou collectifs, quels qu'ils soient :

mobilité internationale, CV, lettre de moti- : REN.DEZ-VOUS POSSIBLE
vation, recherche de stage, BAFA, enga- a Alexis BOSCHER
gement associatif, projets de solidarité... en Mairie de Le Mené.

16 rue de Moncontour a Loudéac
(0617 36 68 90 & 06 37 11 81 22
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VOTRE QUOTIDIEN

LS 2

VOTRE SANTE

2

N° D'URGENCE

du Mené

Pompiers (incendie, accidents

et urgences médicales) 18
Urgences (N° de tél. européen) 112
Pharmacie de garde 32 37
Urgences médicale 15

Urgences pour les sourds

& malentendants 114
GCendarmerie 17

SE SOIGNER
- MAISON MEDICALE DE GARDE :

Des professionnels de santé présents sur la commune

Samu social, secours sans abris 115
Centre Antipoison 0299 59 22 22
Centre Transfusion Sanguine

02 97 01 41 05
All6 service public 39 39
All6 enfance en danger 119
Violences conjugales 3919

- HOPITAL YVES LE FOLL

9, rue de la Chesnaie

22600 Loudéac

[]02 96 66 88 30

Horaires d'ouverture :

Du lundi au vendredi : de 20h a 23h
Samedi: de 12h a 23h

Dimanche : 8h a 23h

- CENTRE HOSPITALIER
CENTRE BRETAGNE

Site de Kério
Noyal-Pontivy
(] 029779 00 00

©10, rue Marcel Proust
22000 Saint Brieuc
[]0296 017123

- PMI (PROTECTION
MATERNELLE INFANTILE)

Maison du Département
Rue de la Chesnaie-Loudéac
[]0296 2811 01

- LABORATOIRE D’ANALYSE
MEDICALE :

©® 5 rue Chesnaie 22600 Loudéac
(10296 66 18 66

pharmacie, dentiste...) et des établissements de soins a proximité de votre lieu

@ Les coordonnées des professionnels de santé (médecin, kinésithérapeute,

de vie : www.annuairesante.ameli.fr
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Maison de santé de Collinée Qs 1 Médecin

Dr. LECORGNE
[]0296 3169 62

,6& 4 Infirmiéres

MME CONNAN - MME COLLEU
MMEVETEL -

Mme |E FEVRE BOISORIEUX
(0296 34 9192

®1 rue des musiciens, Collinée - Le Mené £ 2 Kinésithérapeutes
[]0296 26 11 00 M. SCHMIT
En cas d’urgence, contactez le 15. M. RENAULT

Ouverture du centre de santé de 8h30 a 19h. (] 02 96 30 96 67

Maison de santé de Plessala

Centre de santé
0] 025778 00 40

En cas d'urgence, contactez le 15.
Ouverture du centre de santé de 8h30 a

19h.
3 Médecins
Médecins salariés au
: sein du Centre de Santé.
2, rue des Chataigniers, Plessala - Le Mené -Dr. RIBOURG
: .Dr. BOYER
Infirmiers -Dr. SZYSKOWSKY
ﬁ& 6 (2 cabinets infirmiers) :
1102 96 26 12 63 Jo29626M01 & ] Infimiere Asalee
Mme AIGNEL M.SOULABAILLE -MTETHEBAUT
Mme |LE GALLAIS Mme POILVE
Mme |LE FEUVRE M-me L OUAIL : e sy s
: - Dietéticienne
(ol T -Mm™RETHORE
&1 Kinésithérapeute 3 Sage-femme
Mme CARRO j 1 -M™JAGOREL

] 0296257256
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- VOTRE QUOTIDIEN

VOTRE SANTE

o Des professionnels de santé présents sur
la commune du Mené

%3 médecins libéraux

Collinée Plessala Le Gouray

-Dr. LAGUENS . -Dr. MARCOCCIO . -Dr. MALET

5, place de la Cohue, 14, rue du Calvaire, g Residence de La Mairie
[]02 96 34 93 00 . [] 02963029 40

R 1 Dentiste
‘MARINCAS GEANINA ® 2 Rue du Chéne Vert, Plessala[] 02 96 66 48 20

(70 2 Pharmacies

-PHARMACIE SCHMIT RUELLO -PHARMACIE DE LA CHESNAIE
©®9 Rue du Mené, Mme BOURNICHE
22330 Collinée 13 Rue du Dr Bellamy,
10296 314012 22330 Plessala

[ 02 96 26 52 99

AUDIO PROTHESISTE

Sonance Audition

Kévin DELAVERGNE & Sarah QUENOQUILLERE
© 3 Pl. de la Mairie, 22330 Le Mené

(102 96 30 60 44

Rendez-vous : doctolib.fr

- AMBULANCE DU MENE - TAXIS DU LERY
19, rue des roseaux Gollouan
22330 St Jacut du Mené 22330 Plessala
Le Mené Le Mené

[] 02 96 31 43 22 (0296 26 15 38
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VOTRE QUOTIDIEN

‘ ‘ VOS DEPLACEMENTS

BREIZHGO

u de transport public 100% Bretagne

LIGNES REGIONALES DE BUS

n°8 Saint Brieuc-Merdrignac avec un

arrét a Collinée (Place de la Poste) Ligne
Loudéac-Rennes avec un point d'arrét a

Merdrignac
Horaires et jours[] 02 99 300 300

et sur le site Breizgo @ www.breizhgo.bzh

TRANSPORTS SCOLAIRES

Ecoles maternelles - primaires
aupres des Mairies déléguées

COLLEGES- LYCEES

Inscription sur le site Breizhgo
@ www.breizhgo.bzh

GARE SNCF

4 Bd Jobert, 22400 - Lamballe-Armor
GUICHET SNCF

15, rue de Moncontour Loudéac

Mob|

| BRETAGNE CENTRE |

MOBI BRETAGNE CENTRE :
SOLUTION DE TRANSPORT A LA DEMANDE

Ce service intercommunal est réservé
aux habitants démunis de moyen de

locomotion. Nécessite une carte d'adhé-

sion a retirer en Mairie.
Tarif : 3 €/trajet.[] 0810 22 22 22

@ ouestgo-

: Covoiturage

: QUEST GO

: Une plateforme régionale pour le

: covoiturage de proximité et solidaire
. en Bretagne et Loire Atlantique

. @ Www.ouestgo.fr

® e partage

mes trajets s et

essence

; sind’
i “"mumm

SERVICE EHOP

pour une mise en relation
. gratuite entre covoitureur :
: 10299 350156

LOCATION DE VELOS ELECTRIQUES
Contact et réservations :

- Garage AD de I'Epinette - Le Gouray
(0296 314068

- Le Narguilé - Langourla
(00296 30 42 21

- Saint-Gilles Autos - Saint-Gilles
(02 96 30 34 94

- Coccimarket - Le Gouray
[]0296 3020 06

. La Taverne - Saint Gouéno
(09 625717 96

- Garage des Hauts Champs - Plessala
02962613 43

- Le Café des Amis Saint-Jacut
(10296 34 5166



- VOTRE QUOTIDIEN

VOS COMMERCES ET
SERVICES DE PROXIMITE

Vous pourrez disposer d’'un certain nombre de commerces locaux de
1¢¢ nécessité et de services du quotidien au plus prés de chez vous.

CONSOMMER LOCAL

i
un/ ALIMENTATION

- Carrefour Express Collinée
Centre Commercial Bourgneuf
(02 96 314108

- Des Merveilles de Chez Nous Collinée
Centre Commercial Bourgneuf
(07 86 68 12 51

- Epi service
®1rue André Fauchet - Langourla
[]0296 30 42 21

- Coccimarket
5, Place de Penthiévre - Le Gouray

- Supermarché G20
12 Rue du Commerce - Plessala
(102 96 26 13 41

- Le Café des Amis
706 La Chapelle - Saint-Jacut
102 96 34 51 66

- La Taverne -
4 Pl. de I'Eglise Saint Gouéno
0 09 625717 96

. @ BOULANGERIES

- Chez Benjamin & Mélisandre
: ©®2 Rue du Mené - Collinée
: 10296 3196 95

: « La Mie du Gouray
: ©3, Rue de Penthiévre - Le Gouray
:[00256 401921

- Les Gourmandises Du Mene
4 Pl.de I'Eglise - Plessala
:[0296 2610 65

: & CHARCUTERIE

: « Charcuterie Colombel
: ©10 Rue du Dr Bellamy - Plessala
:[]0296 2613 45

| cares-TaBAC

- Degermer-mat
: ©®2Pl.dela Cohue - Collinée
: 00296 345063

. Le relais du Mené
: ©5Rue du Mené - Collinée
: 00296 3140 26
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- VOTRE QUOTIDIEN

- Le Narguilé
®1rue André Fauchet - Langourla
00296 30 42 21

- Bar Edelweiss Plessala
©10 PIl.de I'Eglise
(00296 26 13 46

- Le Café des Amis Saint-Jacut
706 La Chapelle
[ 02 96 34 51 66

RESTAURATION-TRAITEUR

Les Délices Du Mené
7 le plessis - Le Gouray
06 59 0211 70

- La Roche d'Or
6 Rue du 6 Aot 1944 - Le Gouray
(0296 30 23 80

- Créperie Fontaine Saint-Pére
(Fabrication et vente)

2 Rue de la Font Saint-Pére -Plessala
(10296 26 12 84

Olivier HANDAYE

Espace d'activité- La Perriere
Plessala

(10296 26 13 26

- Pizzeria Maison Laville
(& emporter)

Le Clos Alain - Plessala
[ 06 26 91 69 56

- Bienvenue Chez Nous
17 Rue des Manoirs - Saint-Gouéno
(102 96 3158 24

- Gourmandises Créoles Ti Bec
8 La ville d'aimant - Saint-Jacut
[ 06 411159 05

k= HOTEL

. Le relais du Mené
5 Rue du Mené - Collinée
[0 02 96 3140 26

. % COIFFEURS

- Nora Coiff
: ®1Bis Rue du Baillot - Collinée
: 10296 3146 80

- Tendance Coiffure
: ©®32 Rue du Mené - Collinée
: 10296 3140 37

© + Un hair de Zen
: ®1 Rue du Pas Es Biches - Le Gouray
: 10296 30 29 92

- Coiffure Pitel Stéphane
: ©15Pl. de I'Eglise - Plessala
:[]0296261362

© . Objec'tifs Coiffure
: ©®1Rue du Commerce - Plessala
100296261358

e
ESTHETICIENNES

- DU temps pour moi
: ©1Rue Anatole le Braz - Collinée
: 0296 514427

: . Douce heure de soin
: ©@1Pl.de I'Eglise - Plessala
: ]0296 67 26 84

. €8 FLEURISTE

- Fleurs du Lié
S @1 PI. de I'Eglise - Plessala
: (00296261118

: & AUTO ECOLE

: « Auto Ecole Serenitude

: ® Centre Commmercial Bourgneuf
¢ Collinée

: 00296 3036 83
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iﬁ STATIONS ESSENCE

. Collinée
Station-service communale
Rue du Mené

+ Le Gouray
Station-service communale
Rue de Penthiévre

- Plessala
G20 - 12 Rue du Commerce

2 GARAGISTES

- Garage de I'Epinette
Rond poind de I'Epinette - Le Gouray
(102 96 3140 68

- Ar Men Automobiles - Citroén
2 Rue du Sehet Plessala
[0 0296 26 13 30

- Auto Tech Adaptation
6 Rue des Hauts Champs - Plessala
J 06 63590539

« Garage AD
Garage Houée Puren - Plessala
0296 26 18 59

- Renault
6 Rue des Hauts Champs - Plessala
00296 26 13 43

- Garage du Mené
12 bis Route de Collinée - Saint-Gilles
(102 96 30 34 94

- Garage de la Cl6ture
La Cléture - Saint-Jacut
07 64 00 73 74

IH BUREAU ET AGENCES POSTALE

- Bureau de Poste de Collinée
©19 Rue du Mené
[ 0891 150 398

. « Agence postale Langourla
: (Mairie deleguee)

: ©205 PI. de la Mairie

: 10296 30 4219

. « Agence postale Le Gouray
. Multiservice C. Boixiére

. © Place de la Mairie

: 00296 30 2161

: « Agence postale Plessala
. (Mairie déleguee)

: ©2 Rue de la Métairie

: 10296261108

. « Agence postale Saint Gouéno
© (Mairie déléguée)
: ©®10 PI. de I'Eglise
100296 34 43 44

25 AGENCES BANCAIRES

- Crédit Agricole Le Mené
: ©14 Rue du Méne - Collinee
: 10296 50 52 60

. Crédit Mutuel de Bretagne
: ©14 Rue Simon d'Estienne - Collinée
: 10296 5140 40

. Crédit Agricole Le Mené -
: © 4 Rue de la Poste - Plessala
| 02 96 56 23 74

. £, ASSURANCES

. « Agence Groupama

. ©® Centre commercial Bourgneuf
. Collinée

: 002963499 72

- MMA Assurances
: ©9 Pl. de I'Eglise Plessala
: 10296 28 00 72
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i/ VETERINAIRES

- Clinique vétérinaire de I’Arguenon
3, Rue des Musiciens, COLLINEE
00296 314113

. Cabinet vétérinaire du Mené
4 ZA. de la Perriere - PLESSALA
[ 02 96 26 64 61

DES MARCHES LOCAUX TOUTE LANNEE :

- Collinée : les mardis matins
- Plessala: les jeudis matins

POUR NOS AINES

EHPAD Résidence de la Clairiére EHPAD Le Soleil d’Or
Rue des musiciens- Collinée 11, rue Du Bellamy - Plessala
10296 34 94 22 (00296261317

_SERVICES 2 @ Mené Rance
A DOMICILE

ASAD Mené Rance

Aide et soins a domicile, aide aux
personnes dgées, dépendantes ou en
situation de handicap

Antenne de Collinée

©12, rue Etienne Estienne

(0296 349010




SPORT-LOISIRS

La commune de Le Mené dispose de nombreuses associations sportives
et de loisirs pour lesquelles elle met a disposition : deux gymnases, une
halle sportive et des salles spécialisées (squash, fithess, dojo, danse...
En plus de cela, il existe deux halles récréatives ainsi que de nombreux
stades et boulodromes.

saf[a}?\?-‘(

desFterres

GYMNASE MICHEL REBOUX - Commune déléguée de COLLINEE
28




HALLE DE LOISIRS Commune déléguée
de St-Jacut-Du-Mené

HALLE SPORTIVE MICHEL FABLET
Commune déléguée Le Gouray

e

PISCINE DE MERDRIGNAC (a 15 minutes.)
PISCINE DE LOUDEAC (& 20 minutes.)

Associations sportives et de loisirs :

GUIDE ¢ Lacommune de Le Mené est
e riche de plus de 120
associations sportives, cultu-
relles et festives.

FORUM DES ASSOCIATIONS

RDV annuel : 1¢' vendredi
de septembre.
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SAISON Culturele

- &

LES SALES GOSSES|THE SIBERIAN TROMBINOSCOPE -.c: [ FESTIVAL - MINF-MOMES/MAXI-
MOMES - TOUBOUGE c: .- |KAZU DANS LA NUTcie s oesc: | LE BANQUET DES UTOPISTES
iretsicaine | HOMMAGE A LEONARD COHEN 1 s & Tre sisnger cuaret | LA CARAVAN'SLAM o
Noury | ot sevons | LES MONIQUHARD - ALIZARINA QUARTET | KUKUSHKA cic v comic
LE MUSEE DES ARMOIRES A HISTOIRES DE MARIE NAGUAL o1 | CORPS SANS AME v

sen rancs | JEANNE ET GABRIELLE REPOSENT EN PESTES c:c cc- | SUR UNE FEUI

LA CULTURE
AU MENE

La commune Le Mené offre un panel d'animations culturelles, grace a son centre
culturel Mosaique, son réseau des bibliotheques-médiathéques et ses nom-
breuses associations.

CENTRE CULTUREL MOSAIQUE

Organisation de spectacles et d'animations culturels.
Rue des musiciens - Collinée

[ 02 96 31 47 69

@ ECOLE DE MUSIQUE (EMIM) INTERCOMMUNALE DU MENE
7 Eveil musical dés 4 ans - Cours de musique et pratique collective -
ecoledemusiquedumene@gmail.com

SPECTACLES AU MENE




Collinée

Mardi10h a 12h ; mercredi 14h a 19h ;
jeudi16h a 18h - Rue Simon d'Estienne
€ bibliotheque.collinee

Langourla
Mercredi de 14h a 16h. () Place de la Mairie

Le Gouray

Mardi de 16h30 a 17h30 ; mercredi de 15h a 17h;
samedi de 10h30 a 12h30.

Place de la Mairie

@ mediathequelegouray

COORDINATRICE DU RESEAU DES BIBLIOTHEQUES: :

& Dagmar Muller :0 02 30 05 44 59 -

~ @ bibliothequesmene - reseau-bibliotheques@mene.fr

1carte de lecteur = possibilité d’emprunter des documents dans les
7 communes déléguées

Plessala
Mercredi et samedi de 10h a 12h

14 rue du Docteur Bellamy

Saint-Gilles-du-Mené
Mardi 17h - 18h ; 2™ samedi et 4™ mercredi
10h30 a 12h. §) Rue de la fontaine

Saint-Gouéno
Mardi 16h30 - 18h ; samedi 10h30 a 12h.

8 place de I'église
Saint-Jacut-du-Mené

Mercredi de 15h a 17h ; vendredi 10h a 12h
Place de la Mairie
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- VOTRE QUOTIDIEN

Week-end de Paques : le Circuit du Mené, derniéere course cycliste Nationale Espoirs Elites U23 en France,
Tremplin vers le professionnalisme.
e g "

Al

Festival de jazz a Langourla



- VOTRE QUOTIDIEN

POUR EN SAVOIR PLUS

Nous vous invitons a consulter le site internet de la Mairie :

LES INFORMATIONS MUNICIPALES

Le Mené Hebdo est publié une fois par
semaine et disponible en Mairie Le Mené
ou en Mairies déléguées. Ce feuillet d'in-
formation est également disponible sur le
site internet et sur la page Facebook de la
commune.

Vous pouvez vous abonner au Mené Hebdo en
envoyant un mail & =9 hebdo@mene.fr

CORRESPONDANTS PRESSES LOCAUX

OUEST FRANCE collinée
& Nadége Lalanne
glaIannenadegenl@gmail.com

COURRIER INDEPENDANT

& Laurence Gillet
laurence.gillet@gmx.fr

HEBDOMADAIRE D'ARMOR
& Céline Nanty
hebdoarmornanty@gmail.com

Retrouver les actualités des services
municipaux sur le site internet :
www.mene.fr

ﬂ @communelemene

Les actualités de Loudéac communauté
sont a retrouver sur :
www.bretagnecentre.bzh

ﬁ @Bretagne Centre

Le Mené mag est publié quatre fois par
an. Il permet d'aborder des thémes de
facon plus poussée sur l'actualité et l'ac-
tion municipale. Distribué en boites aux
lettres, il est également consultable sur le
site internet, en mairie Le Mené et Mairies
déléguées.

& 4
= Mo e
e
=

e d 7
-

OUEST FRANCE Pliémet
aDominique Tardivel
dominiquetardivel@gmailcom

OUEST FRANCE Plessala

& Rachel Boishardy
boishardy.rachel@orange.fr
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- Guide du nouvel arrivant

NOTES
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NOTES
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..Jusqu'a l'estuaire de la Rance
(en 50 minutes)

Mairie Le Mené
Du lundi au vendredi de 9h a12h30 et 13h30-17h
702 96 3147 17 @ www.mene.fr



