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JOURNEE DU CEUR DES FEMMES A TREGUEUX

Mardi 2 juin 2026, de 9h a 17h, le Centre de santé de Trégueux accueil-
lera la Journée du Coeur des Femmes, une action de prévention dédiée
a la santé cardio-vasculaire des femmes. Cette journée gratuite, ouverte a
toutes les femmes a partir de 18 ans sur inscription (au 07 89 00 88 01),
propose un parcours de dépistage d'environ 1h30 afin de faire le point sur
sa santé avec des professionnels engagés. Parce que dans 8 cas sur 10,
les accidents cardio-vasculaires peuvent étre évités, cette initiative vise a
sensibiliser et accompagner les femmes dans la prévention.

Centre de santé Trégueux - 1A rue Romain Rolland - 22000 Saint-
Brieuc - Informations et inscriptions : au 07 89 00 88 01 - https://cpts-
baie-armor.plexus-sante.fr/fpublique/campagne/102

TONTE & BRICOLAGE

Les travaux de bricolage ou de jardinage réalisés par des particuliers a
I'aide d'outils ou d'appareils susceptibles de causer une géne pour le voi-
sinage en raison de leur intensité sonore, tels que tondeuse a gazon a
moteur thermique, trongonneuses, perceuses, raboteuses ou scies méca-
niques ne peuvent étre effectués que : du lundi au samedi de 9h a 12h
et de 14h a 20h, dimanche et jours fériés de 10h a 12h.

DEFI METIERS 2026
5eme édition sur le bassin de vie du Mené. La Cité des Métiers des Cotes d'Ar-
mor et Loudéac Communauté Bretagne Centre organisent une nouvelle
édition du Défi Métiers sur le secteur de Collinée et communes alentour.
Cette action permet a des demandeurs d'emploi, salariés ou personnes
en reconversion de découvrir les métiers et entreprises de leur territoire,
a travers des visites et ateliers de préparation. 3 dates a retenir, a la mairie
déléguée de Collinée (salle de I'ancienne bibliotheque) :
- Jeudi 28 mai : visites d'entreprises
- Jeudi 4 juin : bilan de I'action
Inscription et renseignements :
tiers22.fr

02 96 76 51 51 ou www.citedesme-

JURES D'ASSISES :

Le tirage au sort des jurés d'assises aura lieu le vendredi 29 mai 2026 a
10h a la mairie déléguée de St-Gouéno.

ENQUETE PUBLIQUE POUR MODIFICATION N°3 DU PLUI
L'enquéte publique pour la modification n°3 du PLUI aura lieu du 3 juin a
9 h au 6 juillet 2026 a 16 h. Les objectifs poursuivis par le projet de modi-
fication du PLUI-H sont les suivants : ajuster le réglement littéral pour tenir
compte de sa mise en ceuvre ; modifier le zonage en lien avec le phasage ;
ajouter, modifier ou supprimer un secteur de taille et de capacité d’accueil
limitée (STECAL) ; ajouter ou supprimer des batiments identifiés comme
pouvant changer de destination ; ajouter, modifier ou supprimer une pres-
cription graphigue (emplacement réservé, marge de recul...) ; corriger des
erreurs matérielles.
Les piéces relatives a cette enquéte seront déposées et pourront étre
consultées pendant toute la durée de I'enquéte aux heures habituelles
d'ouverture de Loudéac Communauté Bretagne Centre (siege de I'en-
quéte), dans les mairies citées dans l'avis d'enquéte ainsi que sur le registre
dématérialisé https;/www.registre-dematerialise.fr/7314/.
La commissaire enquétrice se tiendra a la disposition du public pour rece-
voir les observations écrites ou orales lors des permanences qu’elle tiendra
dans les lieux d'enquéte suivants :
- Mercredi 3 juin 2026 a Merdrignac (mairie déléguée de Merdrignac),
9h-12h
- Jeudi 18 juin 2026 a Guerlédan (mairie déléguée de MUr-de-Bretagne),
14h-17h
- Mercredi 24 juin 2026 a Plouguenast-Langast (mairie déléguée de
Plouguenast), 9h - 12h
- Lundi 6 juillet 2026 3 Loudéac Communauté Bretagne Centre, 14h - 16h

Mairie Le Mené

CCAS - France services
Du lundi au vendredi
9h -12h30 et 13h30-17h
02 96 31 47 17.
hebdo@mene. fr
www.mene.fr

Vendredi 29 mai 2026

NETTOYAGE DES RESERVOIRS EAU POTABLE

Dans le cadre du nettoyage des réservoirs eau potable du Mené qui se
dérouleront le mercredi 10 juin et le jeudi 11 juin 2026, M. le Maire vous
informe que cette opération ne devrait pas engendrer de problémes
majeurs, toutefois des perturbations pourraient éventuellement étre res-
senties telles que des variations de pression et/ou de débit sur le réseau
d'alimentation en eau potable desservi par ce réservoir. Un écoulement
d'eau pourrait également étre observé au niveau du fossé a proximité du
réservoir correspondant a la fin de vidange de I'ouvrage. Les Communes
concernées sont Collinée, Le Gouray, Saint-Gilles du Mené et Saint-Goué-
no. Pour toutes réclamations, veuillez prendre contact avec la Mairie du
Mené. Tél. 02 96 31 47 17.

ALERTE - VOLS D’ANIMAUX DOMESTIQUES AU GOURAY
La Mairie tient a vous informer d’'une série de vols d’animaux domestiques
signalés ces derniers jours sur la commune déléguée du Gouray. Ces actes,
commis par des personnes mal intentionnées, sont inacceptables et nous
prenons cette situation trés au sérieux.
Nous vous invitons a:
- Surveiller vos animaux et a ne pas les laisser sans surveillance a I'extérieur,
surtout la nuit.
- Signaler toute activité suspecte ou disparition d'animal a la gendarmerie
ou a la Mairie.
- Renforcer la vigilance collective : n’hésitez pas a échanger avec vos voisins.
La Mairie, en collaboration avec les forces de l'ordre, suit ces événements
de prés et met tout en ceuvre pour identifier les responsables. N'hésitez
pas a porter plainte a la gendarmerie si vous étes concerné. Ensemble,
protégeons nos compagnons et notre tranquillité.

DECLARATIONS FISCALES 2026
Ce que vous devez savoir

1. Déclaration des revenus : La déclaration en ligne sur impots.gouv.fr est
obligatoire pour tous les foyers fiscaux depuis 2019. Une déclaration pa-
pier reste toutefois possible si votre résidence principale n'est pas équipée
d'Internet, ou si vous n'étes pas en mesure de déclarer en ligne.
Déclaration en ligne : du 9 avril au 28 mai 2026 a minuit.

2. Déclaration d'occupation des biens immobiliers. Depuis 2023, |a taxe
d'habitation est supprimeée pour les résidences principales, mais reste due
pour les résidences secondaires et les locaux vacants. Les propriétaires
doivent déclarer l'occupation de leurs biens. La déclaration est obligatoire
si : Vous avez acheté un bien entre le 2 janvier et le 31 décembre 2025.
Votre locataire a changé en 2025. Le statut du bien a évolué (ex. rési-
dence secondaire devenue principale)

Comment déclarer ? Sur impots.gouv.fr ; Espace Particulier ;

onglet « Biens immobiliers » ; « Déclaration d'occupation ».

Date limite : 30 juin 2026 a minuit.

Aide pour les déclarations. Des permanences a la Mairie Le Mené sont
proposées par les services fiscaux pour vous accompagner dans vos dé-
marches (déclaration de revenus et déclaration d'occupation des biens
immobiliers). Pour prendre rendez-vous, contactez la Mairie Le Mené au
0296 31 47 17 ou a accueil@mene.fr. Il est également possible de contac-
ter le service des impdts par téléphone au .. 0 809 401 401 du lundi au
vendredi de 8n30 a 19h. Vous pouvez également obtenir l'aide de France
Services a la Mairie Le Mené a la Croix Jeanne Even ; pour prendre ren-
dez-vous, .. 0296 31 47 17.

FERMETURES MAIRIES & AGENCES POSTALES
- Collinée : fermeture le 29 mai aprés-midi et le 1° juin matin
- Saint-Gilles sera fermée le 29 mai le matin

PORTES OUVERTES DES ECOLES MATERNELLES MENE EST & MENE
OUEST
Les familles des enfants nés en 2023 (rentrée en Petite Section) et des en-
fants nés du 1¢ janvier au 30 juin 2024 (éventuelle rentrée en Toute Petite
Section) sont chaleureusement invitées a venir visiter les écoles.
Calendrier des visites



- Jeu. & Ven. 28-29 mai - Plessala / Saint-Gilles de 16h45 & 17h30
- Lun. 8 juin - Saint-Jacut du Mené de 16h40 a 17h40

- Mar. 9 juin - Le Gouray de 16h40 a 17h40

- Jeu. 11 juin - Collinée a partir de 16h30

Au programme :

- Visite de I'école

- Découverte de la classe maternelle

- Echanges avec I'équipe pédagogique.

CAP AGE A 14H

Collinée : vendredi 22 mai - Saint-Jacut : vendredi 29 mai - Plessala :
jeudi 11 juin - Le Gouray : vendredi 12 juin -Saint Gouéno : jeudi 18 juin -
Langourla: vendredi 19 juin - Jeudi 25 juin a 12h30 : repas a Saint-Jacut
du Mené

Les agents France Services vous accueillent du lundi au vendredi aux
horaires d'ouverture a la mairie Le Mené. Prise de rendez-vous :

0296 31 47 17.
« Information Mission Locale : les mardis aprés-midi, sur rendez-vous

02 96 28 99 18 - Site internet : www. ml-cb. fr
- Point accueil / emploi : les jeudis a la mairie Le Mené de 9h a 12h30 et
de 13h30 a 17h. Uniquement sur rendez-vous. 07 64 38 94 59
« Permanence de la Conseillére départementale (Martine PELAN) Le 2¢°
mardi de chaque mois de 10h30 a 12h sur rendez-vous.

02 96 62 63 90.
« Permanence Conciliateur de Justice les lundis de 14h a 17h.
Uniquement sur rendez-vous 02 96 31 47 17.

FETE MENEENNE DES CULTURES - VENDREDI 5 JUIN DES 19H
Repli en cas de pluie - Restauration et buvette nouvelle APE Saint Jacut
Collinée / Foodtruck Jolly Popotte / Foodtruck Ti Bec Fin

- 19h Chouchou des chants - chorale du collége Vasarely

- 19h30 Chorale éphémeére Le Mené re-chante
Apres une dizaine de séances d'apprentissage et 2 générales, ca y est,
les choristes du Mené re-chante seront préts a monter sur scéne pour
interpréter 5 chants dans 5 langues différentes : romani, créole de la Mar-
tinique, turc, anglais et gallo (avec Corentin Le Doujet)
- 20h Batouvabien - batucada EMIM
- 20h40 Terti Tertan trio - chant et danse gallo
un joyeux trio formé par Youenn HAUCHECORNE, Corentin LE DOUJET et
Laure-Elise TARDIF. Entrez dans la danse de Haute Bertagn’
- 21h35 llektan - blues touareg du Mali
Le concert de " llektan " est une expérience musicale résolument rock a la
croisée des musiques du monde et du blues-folk. Les artistes seront pré-
sents toute la semaine qui précede le concert pour préparer un chant et
une danse avec les éléves du Mené.

LE BANQUET DES SOUVENIRS

Samedi 6 juin - 12h. Que vous ayez rencontré ou non l'équipe du Banquet
des Souvenirs, que vous ayez participé ou non a leurs ateliers, vous étes
conviés le samedi 6 juin a 12h pour un banquet-spectacle. Le final de ce
projet se déroulera sous la forme d'un repas pour 80 convives, avec des ex-
traits de paroles d'habitants et d'habitantes de la commune et une exposi-
tion mélant portraits photos et créations graphiques. Le menu comportera
amuse-bouches, entrée, plat et dessert. Sur réservation uniquement, prix
libre (entre 5 et 10 euros). Réservation : mosaique@mene. fr .. 07 89 58 45
28 ou directement en ligne : https://www.helloasso.com/associations/
compagnie-l-artere/evenements/banquet-des-souvenirs-au-mene

FETE DES MERES A LA MEDIATHEQUE LE GOURAY

Le samedi 30 mai de 10h a 13h, venez découvrir une exposition & vente
de bijoux, déco et de nombreuses idées tres estivales avec Lucy.

VIDE-GRENIER - ASSOCIATION TROC&LIEN

Revigorée par I'expérience, Troc&Liens relance le vide-grenier de la rentrée
au Gouray. Dimanche 6 septembre 2026 pendant toute la journée. Nous
invitons associations, entreprises et particuliers a rejoindre cette animation
conviviale et a contribuer a la valorisation des talents du Gouray. Pour en
savoir plus : contact.troclien@gmail.com

EXPOSITION
Du 1ler juin au 15 novembre, L'ODCM en partenariat avec les Focales
d'Etel, les communes de LCBC participantes : Le Gouray, Saint Jacut du

Mené, Mérillac, Merdrignac et St-Launeuc, Plémet, La Motte, Hémonstoir,
Gomené, ainsi que l'association Ar Duen et le Val de Landrouet vous
présentent 10 expositions de photographes de renommeée internationale
sur un parcours en Bretagne centre intitulé : " Un autre Regard sur le
Monde".

GRILLADE FNACA
Le comité FNACA de Plessala organise sa journée grillade, mercredi 10
juin & 12h30 3 la salle culturelle de Plessala. Prix 18€ - Apportez vos cou-
verts. Inscription jusqu' au vendredi 5 juin auprés de Francis - Tél. 02 96
2611 88 ou Henri - Tél. 06 73 52 00 52

« PECHERIE - SAINT JACUT DU MENE

Samedi 6 & dimanche 7 juin 3 'étang d'eau, rue des écureuils de 8h a
12h et de 14h30 & 18h. Restauration sur place : Jarret / Frites - 13 euros
Ouvert au public

LE SANBLE : 58 ANNEE !
Déboulé dans les rues du Gouray le samedi midi, soirées musicales le soir,
rencontres littéraires et cuisine créole. Le Sanblé se tiendra au Gouray les
12, 13 et 14 juin 2026. Rendez-vous a la ferme du Canard sur la route de
Langourla. Contact et pré-vente au 06 51 11 33 64. Réservez vite vos repas !

CLUB DE L’AMITIE DE PLESSALA

L'année 2026 sera marquée par les 50 ans d'activités du club, c'est un bel
age et preuve d'une belle vitalité.Pour célébrer cet anniversaire, un repas
surprise est organisé le mardi 23 juin a 12 h a la salle culturelle. Repas
gratuit pour les adhérents du club, payant pour les accompagnateurs.
Vous pouvez vous inscrire jusqu'au mardi 16 juin a la maison Philomene
le mardi de 14 h a 17 h et auprés des membres du bureau également.
Christiane Tél. : 06 99 2119 12, Chantal : 06 73 52 00 52, Maurice 06 50
18 8137

ASSOCIATION AAPB

Samedi 30 mai, 9h45-10h45 (Niveau 1) et 11h-12h (Niveau 2) - Ateliers
d'anglais. Bibliotheque de Collinée. GRATUIT SUR COTISATION AAPB
(10€/an).Dimanche 31 mai, 20h00-21h15 : Voyage autour du monde :
Inde - La magie du Rajasthan. Documentaire suivi d'échanges et de par-
tages d'impressions de voyage. Siege AAPB : Le Cas, Saint-Gilles-du-Mené.
GRATUIT. Pour tous les détails : www.aapb.bzh/evenements Tél. : 06
04 05 87 32 (courriel : contact@aapb.bzh)

GALA DE DANSE

L'association Place a la Danse organise son gala de danse « Pour vous
divertir » a la salle Mosaique de Collinée-Le Mené. Les 3 représentations
auront lieu le vendredi 12 juin a 20h30 et le samedi 13 juin a 16h30 et
20h30. Les billets sont en vente aupres des danseurs, lors d'une perma-
nence le vendredi 22 mai entre 18h et 20h a la salle MenéSport, ou a la
boulangerie de Plessala a partir du 26 mai. Tarif unique : 7 € par personne.

LOTO
Dimanche 28 juin a 14h au centre culturel a Plessala, loto animé par An-

thony, organisé par le relais paroissial de Plessala (bons d'achat de 30 a
600€). Réservations et renseignements auprés d'Anthony (06 66 53 39

62)

LE STUDIO A MERDRIGNAC : Ven. 29 ; Sam. 30 ; Dim 31 a 20h30, :
Pour le plaisir

CITHEA A PLOUGUENAST : Pas de séances

ETUDIANT RECHERCHE LOGEMENT POUR UNE ALTERNANCE CHEZ
KERMENE.
Chambre d'étudiant chez I'nabitant ou en studio dans un rayon de 10-12
km autour de Collinée. Début du contrat en septembre 2026.
Contact 06 30 96 40 16

RECHERCHE
Pour la traite des vaches en binbme le week end sur la commune de
Saint-Gouéno - Tél. 02 43 72 71 75



