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INFORMATIONS MUNICIPALES

• FERMETURE DE MAIRIE DÉLÉGUÉE
- Collinée sera fermée le mardi 6 octobre.

• ÉLAGAGE : PENSEZ À ENTRETENIR VOTRE VÉGÉTATION
Branches, arbres et haies ne doivent pas empiéter sur le domaine pu-
blic ni gêner la circulation, les voisins ou l’accès des services publics. 
Une végétation mal entretenue peut également endommager les ré-
seaux électriques et télécoms, notamment la fibre optique.
- Propriétaires : pensez à tailler et élaguer régulièrement votre vé-
gétation. À proximité des réseaux, des routes ou des ouvrages publics, 
certaines démarches sont obligatoires avant travaux. Retrouvez les in-
formations sur : www.reseaux-et-canalisations.ineris.fr
Élaguer, c’est préserver la sécurité de tous… et rester connecté !

• PORTES OUVERTES FRANCE SERVICES !
Vous ne savez pas à qui vous adresser pour vos démarches adminis-
tratives ? Venez rencontrer notre équipe lors de nos portes ouvertes ! 
Le mardi 6 octobre de 9h à 12h à la mairie Le Mené. France Services, 
c'est un  accueil gratuit et de proximité pour vous accompagner dans 
vos démarches du quotidien : CAF, retraite, emploi, impôts, santé, lo-
gement, et bien plus encore. Nos conseillères seront présentes pour 
vous faire découvrir les lieux, répondre à vos questions et vous montrer 
comment nous pouvons vous simplifier la vie administrative. Ouvert à 
tous, sans rendez-vous ! On vous attend nombreux !

• CAMPAGNE DE CAPTURE DES CHATS ERRANTS
La mairie Le Mené informe les habitants qu'une campagne de capture 
des chats errants sera organisée jusqu'au 2 octobre inclus, sur le sec-
teur des Landes au Gouray.
Afin d'éviter toute capture involontaire, les propriétaires sont invi-
tés à garder leurs chats à l'intérieur durant cette période ou à s'as-
surer qu'ils sont correctement identifiés. Merci de votre compré-
hension et de votre coopération.

• DATES CAP'AGE 
jeudi 8 octobre à Plessala, vendredi 9 octobre à Collinée, jeudi 15 oc-
tobre à Saint-Gouëno, vendredi 16 octobre à Saint Jacut

• RECOLTE DE BOUCHONS PLASTIQUES
Vous êtes invités à récolter les bouchons plastiques : 
- Alimentaires : eau, lait, pâte à tartiner (sans carton à l'intérieur), café, 
ketchup, etc.
- Produits ménagers : lessive, assouplissant, produits d'entretien, etc.
- Produits d'hygiène : dentifrice, shampoing, déodorant, etc.
- Autres : stylos, colle, marqueurs, capsules, etc. 
Cette collecte de bouchons à pour but de les recycler et de financer du 
matériel pour les personnes en situation de handicap. Vous pouvez dé-
poser vos bouchons dans toutes les garderies de la commune Le Mené.

VIE ASSOCIATIVE 

• CAFÉ RENCONTRE HABITANTS
Afin de permettre la rencontre et l’échange entre les habitants, l’ODCM 
organise un café-rencontre sur le thème de l’alimentation. Animé par 
Gwenaëlle Verdier, animatrice de l’ODCM, venez vivre avec nous ces 
moments d’interconnaissance à L'Edelweiss à Plessala le 3 octobre de 
10h à 12h. Gratuits et ouverts à tous. Ramenez un petit plat à partager 
pour clôturer ce moment convivial.

• FESTIVAL INTERNATIONAL ALIMENTERRE
Depuis 2007, le Festival est un évènement incontournable sur les enjeux 
de l’alimentation et de l’agriculture dans le monde. Chaque année, du 
15 octobre au 30 novembre, il sensibilise à travers des projections-dé-
bats sur les paradoxes de nos modes de production et de consomma-
tion. Retrouvez les films diffusés sur le Mené 
• Outre Mer, Terres de Solution :
Samedi 17 octobre, 20h15-21h30 : Documentaire « Outre-mer, terres 
de solutions » d’Hélène Trigueros, 2025 (52 min.). En partenariat avec 
l’ODCM dans le cadre du Festival Alimenterre, l’AAPB présente ce docu-
mentaire inspirant à la découverte de solutions locales et durables pour 
l’autonomie alimentaire des Outre-mer. GRATUIT.
Pour tous les détails : www.aapb.bzh/evenements Tél. : 06 04 05 87 32 
(courriel : contact@aapb.bzh
• Ebullition : 
Vendredi 23 Octobre à 20h30 - La Grange aux Abeilles, Le Gouray
Information et réservations: animation.odcm@gmail.com - 02 96 51 30 
25 ou auprès de la structure qui projette le film

• L'OUTIL EN MAIN DE PLÉMET ET SA RÉGION 
Des bénévoles du territoire de LCBC initient les enfants de 9 à 14 ans 
aux métiers manuels à Plémet. Il y a encore quelques places dans leurs 
ateliers (mécanique, soudure, coiffure, menuiserie, électricité, cou-
ture, cuisine, art floral). Les ateliers ont lieu le mercredi de 14h à 16h. 
Pour tout renseignement, contacter Nicole au  06 86 99 04 24 24.

• COURS DE YOGA À PLESSALA
Cours de yoga sur Plessala (proposés par le Handball Club Le Mené) : 
Venez découvrir le yoga à la salle de danse du Complexe Mené Sport à 
Plessala. Nous proposons deux horaires les mardis après-midi : 14h30 
– 16h00 & 16h15 - 17h45. Il reste encore quelques places dans les 2 
cours. 3 cours gratuits pour découvrir et possibilité de s’inscrire à l’an-
née ou au trimestre. Pour plus de renseignements, appelez Claudia 
Bingel-Cannell au 06 36 49 10 54.

• LA FEE TORTUE - LA MARCHE DE VÉRONIQUE
Samedi 17 octobre à partir de 14h pour la 10e édition de « La Marche 
de Véronique ». Au programme : rando en mobylette, animations tout 
au long de la journée, restauration et buvette sur place… Et bien sûr, 

Pourquoi pas vous ?

BAR-TABAC
ÉPICERIE LE P’TIT SALOON
SAINT-GOUËNO

COMMERCE CHERCHE REPRENEUR

Nous recherchons un repreneur pour le
Bar / Tabac / Épicerie

 LE P’TIT SALOON 
4 place de l’église - Saint-Gouëno Le Mené.

Toute personne intéressée doit se faire connaître 
dans les 2 mois à venir auprès du mandataire judiciaire 

par mail à : saintbrieuc@mjpraxis.fr ou auprès de 
M. Nicolas Heurtel de l'agence Themis au : 02 96 44 13 14. 



notre fameuse marche avec 3 parcours différents : 5, 9 et 13 km. Départ 
de la salle des fêtes du Gouray. Rando Mob' de 70 km sur inscription au 
06 61 97 53 35. (Montant libre) Dons reversés à la ligue contre le cancer. 
Repas sur place ou à emporter : Soupe / Saucisse frites / Dessert. Réser-
vation au 06 24 58 34 16

• CLUB DE L'AMITIÉ DE PLESSALA
Les cartes d'adhérent pour l'année 2027 sont arrivées et sont à retirer 
à la maison de Philomène tous les mardis après-midi de 14h à 17h et 
auprès des membres du bureau. Un concours de belote est également 
organisé le mardi 13 octobre à 14h à la salle culturelle. Inscription le 
jour même dès 13h15.

• FEST NOZ
L'association de danses bretonnes DB Plessala, organise un Fest noz 
avec Les Menettous & Marialla Les ribo, samedi 10 octobre à 20h30 au 
centre culturel de Plessala. 

• LOTO FÊTES ET LOISIRS
Dimanche 18 octobre 2026 à 14h au Centre Culturel, animé par An-
thony. Loto perso, nombreux lots. Buvette, casse-croûte, crêpes, gâ-
teaux, café, chocolat sur place.

• MENE FC
Samedi 3 Octobre à 10h30 à Plédran.
U10-U11 - Match de brassage : CS Plédran
Mené FC | GJ Carré les halles - Mené FC
Samedi 3 Octobre à 15h30 au stade de Planguenoual.
 U14/U15 - Championnat : St Alban FCCPC | Mené FC
Dimanche 4 Octobre à 15h30 au stade de St Jacut du Mené.
Seniors - Championnat : Mené FCC | Plémy AL

MATCHS DE HANDBALL
Samedi 3 octobre à la salle omnisports de Plessala. Restauration & bu-
vette sur place. 14h45 : 15G | 16h30 : 13 mixte | 19h : SG2 | 21h : SG1

• FC LIE
Dimanche 4 octobre FC Lié Féminin joue à Chateaugiron, match à 
15h30 | FC Lié B se déplace à Plaintel, match à 13h30 | FC Lié C reçoit 
La Harmoye à 15h30 (Gausson)
Samedi 3 octobre Fc Lié A joue a Lamballe, match a 19h30 | U15 A 
joue à Rostrenen à 15h30 | U15 B reçoit GJL Plemet à 14h00 (Langast)

• REPAS À EMPORTER - LES AMIS DU SOLEIL D'OR
Samedi 10 octobre 2026, Repas organisé au profit des animations 
proposées aux résidents de l'Ehpad de Plessala. 2 formules : couscous 
royal+ dessert ou planche repas + dessert. Prix 14 €. Repas à retirer au 
foyer culturel entre 10 h et 13h30. Contacts : Sylviane  06 87 54 26 65 
- Brigitte  06 66 56 74 04 - Possibilité de prendre les tickets à G20, la 
boulangerie et à l'EHPAD. Date limite de réservation, lundi 5 octobre.

• JOURNÉE SAVEURS BRETONNES
Le Mené Handball Club vous donne rendez-vous le dimanche 4 oc-
tobre 2026 à 8h30, à la salle omnisports de Plessala, pour une journée 
placée sous le signe de la randonnée, de la convivialité et des saveurs 
bretonnes ! Trois circuits de randonnée au choix : 6 km, 8 km ou 14 
km, avec des départs possibles à partir de 8h30. À partir de 12h, une 
"mangerie" de galettes sera proposée sur place : galettes au lait, à la 
saucisse, complètes… ainsi que des patates au lait. Fest-Deiz animé par 
les Menettous, à partir de 14h30. Tarif(s) : L'entrée au Fest-Deiz est of-
ferte aux détenteurs d'une carte repas. 
Randonnée + repas : 15 € / 6 € pour les 6-12 ans
- Repas seul : 12 € / 6 € pour les 6-12 ans
- Randonnée seule : 5 € / Gratuit pour les moins de 12 ans
- Fest-Deiz seul : 5 € / Gratuit pour les moins de 12 ans
Contact Thomas  06 76 75 97 08

RÉSEAU DES BIBLIOTHÈQUES 

• HORAIRES DES BIBLIOTHÈQUES
Collinée : mardi 10h / 12h, mercredi 14h / 19h, jeudi 16h / 18h
Langourla : 14h / 16h - Tous les premiers jeudis du mois, la biblio-
thèque de Langourla ouvre ses portes à 16h30 pendant le marché
Le Gouray : mardi 16h30 / 17h30, mercredi 15h / 17h, samedi 10h30 / 
12h30
Plessala : mercredi et samedi 10h / 12h
Saint Gilles : 2e samedi et 4e mercredi 10h30 - 12h
Saint Gouëno : mardi 16h30 / 18h, samedi 10h30 / 12h
Saint-Jacut : mercredi 10h / 12h, vendredi 10h / 12h

• PROCHAINS RENDEZ-VOUS BIBLIOTHÈQUE
• Atelier lego-thérapie : le mercredi 14 octobre, 10h - 12h, à la biblio-
thèque de Plessala
• Atelier lego-thérapie : le mercredi 4 octobre, 14h30 - 16h30, à la 
bibliothèque de Collinée
Les ateliers s'adressent aux enfants de 6 à 11 ans résidant sur la com-
mune du Mené, 10 places par atelier, inscription aux bibliothèques ou 
au 07 87 50 40 84.

CENTRE CULTUREL MOSAIQUE 

• ! NOUVEAU !
La billetterie en ligne de Mosaïque est en fonction depuis lundi 28 sep-
tembre. Vous pouvez vous abonner et/ou prendre vos billets sur https://
lemene.vosbillets.fr. Une commission bancaire de 0.40 euros est préle-
vée pour chaque billet vendu.

• SPECTACLE ARCHIPELS
Vendredi 9 octobre 2026 à 20h30
Théâtre – 1h – A partir de 7 ans – Gratuit sur réservation
De mars à juin 2026, les artistes de la compagnie « De sa couleur 
préférée » se sont rendus au sein de nombreuses structures de Lou-
déac Communauté afin de collecter la parole des habitants autour 
de la notion d’isolement. Ce collectage a donné lieu à la création du 
spectacle « ARCHIPEL(S) ». Les artistes, régisseurs, caméraman, ac-
cessoiristes que vous verrez sur scène sont des habitants du territoire. 

• SPECTACLE EN HAUT EN BAS
Mercredi 14 octobre 2026 à 10h30
Danse et cirque – 35 min – à partir de 6 ans – 5/6/7 euros
« En Haut En Bas » réunit deux artistes, l’une au sol, l’autre au trapèze, 
pour un dialogue tendre et ludique entre danse et cirque. À travers 
des gestes simples et joyeux, elles explorent leurs mondes différents, 
apprennent à se rencontrer et à partager leurs sensations. Un spec-
tacle poétique qui célèbre le jeu, la découverte et le plaisir du mou-
vement.

• RETROUVÉS À MOSAÏQUE 
Une paire de lunettes à verres teintés et un pilulier. Pour les récupérer 
contacter la mairie Le Mené 02 96 31 47 17.

SORTIES CINÉMA 

• LE STUDIO À MERDRIGNAC : 
- vendredi 2 à 20h30 : Pressure
- samedi 3 à 20h30 & dimanche 4 à 18h30 : Les ensorceleuses

• LE CITHÉA À PLOUGUENAST : 
- vendredi 2 & dimanche 4 à 20h30 : La vie d'une femme
- samedi 3 à 20h30 et dimanche 4 à 18h : Pressure

ANNONCES 

• SERVICE CIVIQUE - ÉCOLE DE SAINT-GOUËNO
"Notre école propose une mission dans le cadre d'un service civique. 
Le jeune volontaire aura pour missions de travailler avec l'équipe pé-
dagogique sur deux volets qui permettent de développer l'éducation 
à l'environnement et au développement durable : la mise en œuvre 
de "l'école dehors" et la création d'un jardin." Retrouvez le lien de votre 
annonce à taper sur le web https://www.service-civique.gouv.fr/trou-
ver-ma-mission/sensibiliser-a-lenvironnement-et-au-developpe-
ment-durable-373-6a9c0c1e6299b-6a9c0be2d737957ee256bcf4

• COURS DE CUISINE CRÉOLE
Dans une ambiance conviviale et familiale, à Saint-Jacut-du-Mené, nos 
cours de cuisine adultes/enfants vous apprennent les tours de main de 
notre cuisine créole. Des ateliers à thème sont organisés au cours de 
l'année. Atelier amuse-bouches créoles : samoussas, bouchons, boudins 
réunionnais, pâtés créoles, rougail, carry ou encore civet...
Plus d'informations au 06 41 11 59 05. 
8 La Ville-d'Aimant - Saint-Jacut-du-Mené

• CONCERT 
L'épi'curieux présente le groupe de musique traditionnelle irlandaise 
"The Silly Beggers", en tournée, samedi 3 octobre à 20h.


