Mairie Le Mené

tin hebdomadaire - N°44 4 CCAS - France services

] - Du lundi au vendredi
sﬂ_ ’ ‘ 9h - 12h30 et 13h30 - 17h
5 02 96 31 47 17.

' P 4 hebdo@mene.fr
_L_ . @ www.mene.fr
Vendredi 30 octobre 2026

COLLINEE | LANGOURLA | LE GOURAY | PLESSALA | SAINT-GILLES DU MENE | SAINT-GOUENO | SAINT-JACUT DU MENE |

L'EAU DU MENE N'EST PAS INFINIE.
CE QUI TOMBE AUJOURD'HUI N'EST PAS FORCEMENT DISPONIBLE DEMAIN :

Au Mené, la situation est claire : nous sommes toujours en niveau de crise sur la ressource en eau, malgré tous les moyens déployés. Nous
avons tous un role a jouer, c’est un appel a I'énergie collective. Et nous savons que quand les habitants se mobilisent, les résultats suivent.

OU EN SOMMES-NOUS ?

Apres un été marqué par le manque de pluie, nos cours d’eau, nos retenues ne se reconstituent pas. Le niveau de crise signifie que I'eau doit étre
réservée en priorité a ce qui est essentiel : la santé, la sécurité, I'eau potable et 'abreuvement des animaux. Chaque litre économisé aujourd’hui,
c'est un litre qui reste disponible pour tous demain. Ce que nous faisons déja trés bien. Beaucoup d’habitants ont déja changé leurs habitudes,
et cela se voit. Chaque geste du quotidien, répété par chaque foyer de la commune, pése concretement sur la consommation globale. Bravo a
toutes celles et ceux qui jouent le jeu !

CHAQUE GOUTTE COMPTE !

Respecter les restrictions en vigueur : arrosage des jardins, lavage des véhicules, et en cette période de Toussaint, nous vous remercions de pri-
vilégier le nettoyage a sec des tombes. Plusieurs méthodes sont efficaces.

« Chasser les fuites : un robinet qui goutte ou une chasse d'eau qui fuit, c’est parfois plusieurs centaines de litres perdus par jour.

Relevez votre compteur le soir puis le matin, sans utiliser d’eau entre-temps : si I'index a changé, c’est qu’il y a probablement une fuite.

« Opter pour des douches, pas plus de 5 minutes !

« Installer des mousseurs sur les robinets et un pommeau de douche économe en eau !

« Fermer le robinet pendant le brossage des dents, le lavage des mains et le rasage.

« Remplir complétement lave-linge et lave-vaisselle avant de les lancer.

« Réutiliser 'eau de lavage des légumes ou I'eau de cuisson refroidie pour arroser vos plantes d’intérieur et d'extérieur.

UN EFFORT PARTAGE, UNE FIERTE COMMUNE !

Ces efforts ne sont pas des sacrifices : ils sont une maniére de prendre soin de notre territoire, de nos rivieres, de nos agriculteurs et de nos
voisins. Et ils ne durent pas éternellement : plus nous sommes nombreux a agir maintenant, plus vite nous retrouverons une situation normale.
ET APRES ?

Quand les pluies reviendront et que les niveaux remonteront, certaines habitudes mériteront de rester. Elles nous aideront a mieux traverser les
prochains étés, qui s'lannoncent plus secs.

ON S’Y MET ENSEMBLE ?

Un geste aujourd’hui, un autre demain, et partagez vos astuces avec vos voisins, c'est ensemble que nous ferons la différence.

INFORMATIONS MUNICIPALES

« CEREMONIES DU 11 NOVEMBRE AVEC DEPOTS DE GERBES

LE 11 NOVEMBRE 2026

- Collinée a 11h au monument aux morts

Vin d'honneur au Relais du Mené.

- Langourla a 11h au monument aux morts
Vin d'honneur.

- Saint-Gouéno a 11h au monument aux morts
Vin d'honneur a la mairie..

- Saint-Gilles du Mené a 11Th30 au monument aux morts
Vin d'honneur a la salle des fétes

- Plessala a 11Th30 au monument aux morts
Vin d’honneur au centre culturel

- Le Gouray a 11h au monument aux morts et
Vin d'honneur.

LE 15 NOVEMBRE 2026

- Saint-Jacut du Mené le 15 novembre a 11h au monument aux morts.
Vin d'honneur a la salle d'animation.

- ELAGAGE : PENSEZ A ENTRETENIR VOTRE VEGETATION
Branches, arbres et haies ne doivent pas empiéter sur le domaine pu-

nelle de 2 semaines. Nous vous remercions de faciliter I'accés de votre
compteur d'eau a nos agents. Pour tout renseignement : Service clien-
téle ST.C.S au 09 69 32 69 33

+« RECENSEMENT CITOYEN

Deés 16 ans, tous les jeunes Francgais doivent obligatoirement effectuer
leur recensement citoyen dans les 3 mois suivant leur 16¢ anniversaire.
La démarche doit étre effectuée en mairie déléguée avec une carte
d'identité ou un passeport valide, le livret de famille ainsi qu'un justifi-
catif de domicile récent dans les documents a fournir pour le recense-
ment citoyen. Le recensement citoyen permet aux jeunes de s'inscrire
a un examen (BEP, Bac...), a un concours administratif, a I'examen du
permis de conduire et également d'étre inscrits sur les listes électorales
dés 18 ans. Pour plus d'informations : https://www.service-public.gouv.
fr/particuliers/vosdroits/F870.

L'application DEFENSE+ : Une fois recensé, il est possible de téléchar-
ger gratuitement l'application DEFENSE+ (App Store / Google Play), qui
permet le suivi des démarches, les informations sur la Journée Défense
et Citoyenneté (JDC), la déclaration de changement de situation (do-
micile, famille, études...).

Centre du Service National Jeunesse. Pour joindre le Centre du ser-
vice national jeunesse pour une question portant sur : la IDC (attesta-
tion provisoire, reporter ou avancer une date de JDC, changer de site...),

blic ni géner la circulation, les voisins ou I'acces des services publics. : le SNU, le site « MaJDC.fr ».., la demande doit étre désormais effec-
Une végétation mal entretenue peut également endommager les ré- : tuée via DEMARCHE NUMERIQUE https://demarche.numerique.gouv.
seaux électriques et télécoms, notamment la fibre optique. fr/commencer/

CANICULE DE L’ETE 2026 :

INDEMNISATION DES PERTES DE RECOLTES

Par arrété du 2 octobre 2026, le ministére de I'Agriculture ouvre une
indemnisation des pertes de récoltes causées par les températures ex-
cessives de juin, juillet et aolt 2026, au titre de la solidarité nationale.
Productions concernées :

- Grandes cultures : mais, sarrasin, tréfle pour semence

- Légumes frais et d'industrie : haricots, flageolets, féves, cocos de
Paimpol, brocolis, choux-fleurs, artichauts,

- Propriétaires : pensez a tailler et élaguer réguliéerement votre vé-
gétation. A proximité des réseaux, des routes ou des ouvrages publics,
certaines démarches sont obligatoires avant travaux. Retrouvez les in-
formations sur : www.reseaux-et-canalisations.ineris.fr. Elaguer, c’est
préserver la sécurité de tous... et rester connecté !

+ SERVICE DES EAUX - STGS - COMMUNE DE ST-JACUT DU MENE
Le Service des Eaux vous informe que la reléve des compteurs d'eau
potable a débuté le lundi 26 octobre 2026 pour une durée prévision-



choux romanesco

- Vergers : pommes a couteau et a cidre, poires a couteau et a poiré
Conditions :

Les pertes doivent dépasser 50 % de la production annuelle pour les
grandes cultures et les légumes, et 30 % pour I'arboriculture.

Date limite de dépot des demandes : 30 NOVEMBRE 2026

- En ligne sur l'application AléaNat : https://ecoagri.agriculture.gouv.fr/
aleanat

- Par courriel : ddtm-aideurgence@cotes-darmor.gouv.fr

- Par courrier : DDTM des Cotes-d’Armor, Service agriculture et dévelop-
pement rural, Unité filiéres et territoires, 1 rue du Parc, CS 52256, 22022
Saint-Brieuc Cedex

Les formulaires a compléter et I'arrété sont disponibles en mairie, sur le
site de la mairie sur la page d'accueil (en bas de I'actualité liée a cet
article), sur le site de la préfecture (www.cotes-darmor.gouv.fr), aupres
des centres comptables et de la DDTM.

« RECOLTE DE BOUCHONS PLASTIQUES

Vous étes invités a récolter les bouchons plastiques :

- Alimentaires : eau, lait, pate a tartiner (sans carton a l'intérieur), café,
ketchup, etc.

- Produits ménagers : lessive, assouplissant, produits d'entretien, etc.

- Produits d'hygiéne : dentifrice, shampoing, déodorant, etc.

- Autres : stylos, colle, marqueurs, capsules, etc.

Cette collecte de bouchons a pour but de les recycler et de financer du
matériel pour les personnes en situation de handicap. Vous pouvez dé-
poser vos bouchons dans toutes les garderies de la commune Le Mené.

VIE ASSOCIATIVE

+« LANGOURLA - SPECTACLE DE LAURENT CHANDEMERLE
L'association communale des chasseurs de
St-Gouéno organise un spectacle Laurent
Chandemerle le 14 novembre 2026 a 20h30
a la salle Georges Albert a Langourla. Réser-
vation dés aujourd'hui via Hello Asso ou
en scannant le QR code et par téléphone
06 89 48 75 07.

. TRAIL DES 3 RIVIERES

La Team des 3 Riviéres a St Jacut du Mené renouvelle son Trail des 3
Rivieres en semi-nocturne le samedi 7 novembre a partir de 17h30
et sera trés heureuse de vous accueillir sur des parcours de 9 et 16 km
reprenant les tracés de I'édition précédente, avec des passages vallon-
nés en sous-bois, au bord de la riviere (dont la Rance), et la mise en va-
leur du patrimoine local (menhirs, chateau, chaos). Cet événement fait
partie du Challenge Bretagne Centre. Randonnée pédestre en début
d'aprés-midi avec un départ libre entre 14h et 15h. Les circuits em-
pruntés sont ceux du trail. Restauration rapide et concert.

CLUB DE L'AMITIE LE GOURAY
Marche du jeudi 29 octobre. Départ 14 heures de la place de la Mairie.
Pour toute information contacter Huguette FABLET : 06 63 35 29 57

« CLUB DE L’AMITIE DE PLESSALA

L'assemblée générale du club de 'Amitié de Plessala aura lieu le mardi
2 décembre a 11h au centre culturel. Le Club de I'amitié s'enrichit
d'une section marche (comme a son origine). Le groupe actuel, « Les
Marchous », va rejoindre le Club de I'Amitié. Les départs des sorties ont
lieu le vendredi matin a 10h sur le parking face a la mairie pour une
rando a vitesse modérée. Des déplacements sont également program-
més a I'extérieur de la commune. Toutes les personnes intéressées sont
les bienvenues moyennant la cotisation annuelle de 15 € au Club de
'Amitié.

- CLUB DE L'AMITIE DE SAINT GOUENO

Le club organise un repas jarret-frites sur place ou a emporter le 7 no-
vembre. Adultes 14 € - Enfant 7 €. Réservation auprées de Frangoise
Menguy 06 64 63 46 80 ou Yvonne Newton 06 23 23 01 49

« JUDO CLUB DU MENE

De belles journées a venir les 7 novembre et 5 décembre 2026 Au pro-
gramme :

- Le sport et le soutien a la parentalité

- Des moments de partage entre le parent et son enfant

- Le sport, le soutien, I'entraide, la bienveillance et le respect

Contact : Judo Club du Mené : 07 49 05 74 27

Pour échanger directement, n'hésitez pas a laisser un message : nous
vous rappellerons.

« UN HALLOWEEN MONSTRUEUSEMENT FESTIF A ST-JACUT DU MENE !
Le samedi 31 octobre 2026, 'APE de Collinée et Saint-Jacut-du-Me-
né organise une soirée qui sannonce monstrueusement festive ! Ren-

dez-vous a la salle d'animation de Saint-Jacut-du-Mené pour une boum
des enfants dés 19 h, suivie d'une grande soirée dansante ! Une élection
du meilleur déguisement est organisée avec une catégorie enfant et
une catégorie adulte. Un cadeau récompensera les gagnants. Buvette
et restauration sur place - Entrée gratuite ! LAPE vous attend nombreux
pour célébrer Halloween dans une ambiance conviviale, festive et déli-
cieusement terrifiante !

+ COMITE FNACA DE PLESSALA

Assemblée Générale du comité FNACA de Plessala le mercredi 4 no-
vembre a 10h30 a la salle de la Hautiere et remise des cartes pour les
adhérents et adhérentes. A l'issue de cette assemblée, un repas chou-
croute sera servi a 12h30 au prix de 22€. Inscriptions pour le repas
jusqu'au 29 octobre auprés de Francis au 02 96 26 11 88

LE CLUB BOULES BRETONNES DE COLLINEE
Ouverture du boulodrome tous les mardis de 14h a 18h et le samedi
de 14h a 18h.

« FESTIVAL INTERNATIONAL ALIMENTERRE

Depuis 2007, le Festival est un événement incontournable sur les en-
jeux de l'alimentation et de I'agriculture dans le monde. Chague année,
jusqu'au 30 novembre, il sensibilise a travers des projections-débats
sur les paradoxes de nos modes de production et de consommation.
Retrouvez les films diffusés sur le Mené

Vendredi 30 Octobre a 19h30 a la Ferme de Beau Soleil a Saint Gilles
du Mené : "Au fil de I'eau, de l'insouciance a la désobéissance " de
Georges Tillard,

« PORTES OUVERTES DE L'ATELIER D’ELISABETH ET ALAIN LE NOAN,
A PLESSALA

A l'occasion des journées « Irrésistibles mondes d'artistes » organisées
par le Département des Cotes-d’Armor, Elisabeth et Alain Le Noan in-
vitent les curieux, amateurs d'art, familles ou simples promeneurs a
franchir la porte de leur atelier les samedi 7 et dimanche 8 novembre
2026, de 14 h a 18 h, au 5, rue du Stade, a Plessala. Les visiteurs pour-
ront découvrir le troisieme album de Soprano le petit Zébre, présenté
en avant-premiére et proposé en dédicace par ses auteurs. L'atelier sera
aussi I'occasion d’admirer un ensemble de peintures aux techniques
variées : huile, pastel et aquarelle. L'entrée est libre. Une occasion
d’échanger avec les artistes et de découvrir leur univers de création.

VENTE DE PIZZAS

Vente de pizzas pour 'association des résidents Les Sans-Soucis 10€ la
pizza 4 variétés : Régina / 4 fromages / raclette / poulet poivrons. Pizzas
a retirer le mercredi 4 novembre entre 16h et 18h a I'Ehpad. Reserva-
tion au 06 02 67 74 71.

SORTIES CINEMA

« LE STUDIO A MERDRIGNAC
- vendredi 30 a 20h30 & dimanche 1°*a 17h:
La maison de nos réves
Insidious, l'invasion du lointain (-12) « 20h30
Backrooms (-12) « 22h30 : Obsession (-16)

« LE CITHEA A PLOUGUENAST :

- vendredi 30 & samedi 31 : La maison de nos réves
dimanche 1" a 20h30 : Les roches rouges

- dimanche 1°" a 18h : Ducobu et le fantébme de Saint Potache

ANNONCES

« VOTRE POISSONNIER A SAINT-GOUENO

Retrouvez-nous tous les vendredis de 10h a 12h30 avec du poisson
frais et des coquilles Saint-Jacques. Pour étre sGr d’avoir les produits de
votre choix, pensez a commander a I'avance au 06 95 34 74 09.

Votre poissonnier sera absent le 30 octobre prochain.

PROGRAMME DES VACANCES DE LA TOUSSAINT A LA GRANGE AUX
ABEILLES : CONCERT A LA GRANGE

Vendredi 30 Octobre & 20h30 avec le duo Martin/Pinc.

Brillants instrumentistes, Rémi Martin (accordéon diatonique) et Ronan
Pinc(violon) possédent une "patte"et un swing bien a eux, un son plein
et chaleureux, fait de swing et d'impro debridées ! Bien connus dans
le milieu musical breton, leurs musiques s'écoutent autant qu'elles se
dansent ! Restauration sur place dés 19h. Vente de courges bio de la
ferme toute la journée a la boutique. "A vendeurdi. Le bécot."

- TROUVEE DEVANT LE CABINET MEDICAL
Une paire de lunettes. Elles ont été déposées a la mairie déléguée de
Collinée.



